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El esterilizar o castrar a su mascota ayuda a reducir el
namero de mascotas no deseadas, y proporciona ben-
eficios de salud a largo plazo a su perro o gato. Usted
cuida de su mascota y quiere asegurarse de que esté
contenta(o) y saludable. Desafortunadamente, por cada
cachorrito o gatito que encuentra un hogar feliz, otros
cuatro son no deseados, no reciben carifio y posible-
mente sufren negligencia o abusos. No sea parte del
problema—isea parte de la solucion!

Aunque su mascota es un companero(a) y amigo(a),
no todas las mascotas son tan apreciadas como la suya.
En albergues para animales a lo largo de los EE.UU., de
cuatro a seis millones de perros y gatos son sacrifica-
dos cada ano. Aunque estas cantidades puedan parecer
asombrosas, es facil entenderlas cuando se considera lo
siguiente: si un par de gatos produce ocho gatitos por
ano, y cada uno de esos gatitos luego produce un pro-
medio de ocho gatitos por ano, casi 300,000 gatos es-
tdn en el mismo “arbol geneal6gico” en seis afos. En el
séptimo ano, jlos descendientes de los papas originales
suman una cantidad de casi 2.4 millones!

.

El esterilizar o castrar su mascota también tiene benefi-
cios de salud a largo plazo. En las hembras, ayuda a pre-
venir el cancer de seno, infecciones en el ttero y com-
plicaciones por embarazos dificiles. En los machos, pre-
viene cancer de testiculos e infecciones por otras enfer-
medades. Al esterilizar o castrar a su perro o gato, usted
también puede evitar ciertas conductas problematicas,
como pedir demasiada atencioén o rociar orines.

- /Qué es esterilizar?

La esterilizacién de perros y gatos hembra, llamada
“ovariohisterectomia,” es el proceso de remover quirtr-
gicamente los ovarios, trompas de Falopio y ttero. La
esterilizacion de su mascota elimina todos los ciclos de

celo y el sangrado no deseado, nerviosi
de aparearse. Los perros y gatos hembré
cia son lo suficientemente maduras parg
una vez que alcanzan la edad de seis mes

Los perros hembra pasan por un ciclo reproductivo,
o “celo,” cada seis meses, comunmente una vez en la
primavera y de nuevo en el otono. El ciclo completo
puede ser tan corto como varios dias o tan largo como
cuatro semanas. Con frecuencia, los perros hembra
experimentaran algunos cambios de personalidad du-
rante los ciclos de celo, como estar de mal genio o con
ansiedad.

Los gatos hembra entran en sus ciclos reproductivos
continuamente cada tres a cuatro semanas durante
ciertas épocas del ano, principalmente en la primav-
era y en el otono. Muchos gatos hembra toman acti-
tudes nerviosas durante estos periodos de celo y mues-
tras conductas inusuales, como rodar por el suelo, es-
conderse furtivamente o pedir constante atencion.
Con frecuencia emiten muchos ruidos, maullan_;lq a
lo largo de sus ciclos. '

Los estudios demuestran que al esterilizar a su perro
o gato hembra antes de su primer ciclo de celo, re-
duce en gran medida sus probabilidades de desarrol-
lar cancer de seno mas adelante en su vida. Al hacer
que su perro o gato hembra sea esterilizada también
la protegera de infecciones en el titero y de embarazos
dificiles o peligrosos.

;{Qué es castrar?
La castracion de perros y gatos macho, llamada “or-
quiectomia,” es el proceso de remover quirtrgica-

mente los testiculos. Si la castracion se realiza a tem-
prana edad, elimina la conducta reproductiva.

Después de que alcanzan la madurez sexual entre los
seis y nueve meses de edad, los perros y gatos son ca-
paces de aparearse en cualquier momento que estén

ante hembras receptivas. Los perros y gatos macho que
no son castrados son propensos de andar buscando a
una hembra en celo. jEsto trae problemas! Las mascotas
que vagan estan expuestas a enfermedades de manera
mas frecuente, y se lastiman en peleas y accidentes de
transito con mayor frecuencia que las mascotas que no
vagan.

Se sabe que los gatos macho “marcan” sus territorios
al rociar orina olorosa sobre muebles, paredes y arbus-
tos. Algunas veces los perros macho también tienen la
misma ansiedad por marcar sus territorios. Esta ten-
dencia se reduce en gran medida cuando la mascota.
es castrada. Al castrar también se puede reducir la con-
ducta agresiva.

Los perros y gatos macho también se benefician del
proceso de castrado de otras maneras. Es menos prob-
able que los perros desarrollen enfermedades de la
glandula de la prostata, y ambos perros y gatos no es-
tan en riesgo de padecer cancer e infecciones en los
testiculos.

Luego de castrado, su perro o gato macho seguira te-
niendo su propia personalidad. Tendrd menos deseos
de deambular y disfrutard mas el quedarse en casa.

(Cuando debe tener la cirugia
mi mascota?

Generalmente, los veterinarios han recomendado que
una mascota hembra sea esterilizada antes de su prim-
er ciclo de celo, lo que significa tener alrededor de seis
meses de edad. Los perros y gatos macho pueden ser
castrados entre los seis meses y un afo de edad, pero
muchos veterinarios ahora realizan la cirugia en mas-
cotas que tienen apenas dos a tres meses de edad. Su
veterinario le podra recomendar el momento mas ap-
ropiado para la cirugia de su mascota.

El esterilizar o castrar a su perro o gato puede reducir
su metabolismo y nivel de actividad. Consulte con su



