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SALUD DENTAL EN 
NUESTRAS MASCOTAS 
 

Cuidado dental en caninos y felinos 
 

Primera pregunta: ¿Cuándo fue la última vez que le cepillaron los dientes a sus 
mascotas?.                                                                                                                                                             
¿La semana pasada, el mes pasado, el año pasado, o NUNCA? 

Segunda pregunta: ¿Cuándo fue la última vez que ustedes se cepillaron los 
dientes? 

Me imagino que muchos de ustedes tuvieron respuestas diferentes en la 
primera y segunda pregunta.  

¿Por qué existe esa diferencia? Al igual que los humanos, nuestros compañeros 
de cuatro patas también tienen dientes. 

 

¿Por qué debemos cepillarle los dientes a nuestras mascotas?  

A pesar de que el cuidado dental tiene un gran efecto sobre la salud y el bienestar general de nuestras mascotas, la enfermedad dental es uno de 
los temas menos discutidos por nosotros, los médicos veterinarios. 

Una inadecuada higiene dental lleva a la formación de placa (acúmulo de bacterias). Esto llevará eventualmente a la formación de cálculo, el cual 
irritará las encías, y la infección progresará hasta llevar a la caída de los dientes. Además de la pérdida de dientes, la infección bajo las encías puede 
diseminarse al hígado, riñones y corazón, causando otras complicaciones. 

Lo ideal es realizar la limpieza dental desde temprana edad, a fin de prevenir la acumulación de sarro: ya sea que su mascota tenga 4 meses o 4 
años, nunca es muy tarde para cepillarle los dientes. 

 

 

 

 

 

 

ÁREA MÉDICA 
Odontología Veterinaria 

¿Cómo cepillarle los dientes a nuestras mascotas? 

Es importante que su mascota se vaya acostumbrando al cepillado dental. Usted puede empezar tocándole la parte exterior de la boca, y poco 
a poco ir tocando las encías. La idea es que nuestros compañeros se sientan cómodos para poder empezar a usar una escobilla de dientes 
(existen escobillas de dientes exclusivas para mascotas). Es importante saber que no debe usar pasta dental para personas, ya que estas 
contienen ingredientes que no pueden ser tragados por nuestras mascotas. 
 
Una vez que nuestras mascotas se hayan acostumbrado al cepillo en su boca, puede usar la pasta dental especial en uno o dos dientes por 
vez, y luego ir incrementando el tiempo y la cantidad de dientes a ser cepillados. 

Si tiene una mascota joven o con encías sanas, puede cepillarle los dientes de 3 a 4 veces por semana (a manera de prevención). Si existen 
signos de gingivitis (inflamación de las encías), se recomienda cepillar los dientes diariamente. 
Si tuviera una mascota con problemas dentales más serios (periodontitis), será necesario realizarle una profilaxis dental (previa evaluación). 

 



Una vez que los dientes de su mascota estén nuevamente limpios, usted podrá empezar el cepillado dental de rutina.                                        

RECUERDE: LA CLAVE ESTÁ EN LA PREVENCIÓN!                                                                                                                     

Limpieza dental por ultrasonido 
 

Evaluación antes de la profilaxis dental 

Se realiza un chequeo general y se evalúa el grado de enfermedad dental de la mascota. Luego, se toman análisis de sangre, a fin de evaluar 
la función hepática y renal.  Este procedimiento involucra la sedación de la mascota, por lo que es importante asegurarnos que se encuentren 
aptos 

La sedación de la mascota nos permitirá realizar un examen completo de la cavidad oral, buscando cualquier tipo de anormalidades, como 
crecimientos anormales, dientes rotos, raíces dentales expuestas, entre otras.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Profilaxis dental 

El procedimiento en sí involucra la remoción del sarro dental. Utilizamos un equipo de profilaxis dental por ultrasonido, como el que usan los 
odontólogos humanos. Este equipo tiene la particularidad de limpiar profundamente las encías. Finalmente, se procede a pulir todos los dientes a 
fin de lograr una sonrisa perfecta. Todo el tiempo, desde el inicio hasta el final, su mascota es monitoreada cuidadosamente por un profesional.  La 
profilaxis dental es un procedimiento de rutina. Cuando su mascota esté completamente despierta, podrá ir a casa. El veterinario le indicará que 
medicina debe tomar su mascota, y los cuidados adicionales que debe tener.  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ETOVETPERU    “Comprometidos con la salud y el bienestar 
de sus mascotas” 
 
Av. Santiago de Surco 3917 Surco 
 
271-6718                                                                               
981796113 
 
info@etovetperu.com 
 
Visite nuestra página Web: 

www.etovetperu.com 
 

http://www.etovetperu.com/

